
Quartiersmanagement Sindlingen 

                                                                   - Präventive Hausbesuche - 
Gesundheitsberatung für Senioren 

 
 

                          
    
    

FrankfurFrankfurFrankfurFrankfurter Programmter Programmter Programmter Programm    
Aktive NachbarschaftAktive NachbarschaftAktive NachbarschaftAktive Nachbarschaft    

 
 

Offene 
Gesundheitssprechstunde 
für Senioren 

 
Ab März wird im Quartiersbüro Sindlingen 
Hermann-Brill-Str. 3, immer 

Dienstags von 14 bis 16 Uhr 
eine offene Sprechstunde angeboten. 
 

Besprochen werden können alle Fragen, die im weiteren 
Sinne Ihre Gesundheit betreffen. 

Besonderer Schwerpunkt : 
Vorsorge und Gesundheitsförderung im Alter 

 

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich. 
Kommen Sie einfach vorbei! 

 
Ihre Ansprechpartnerin 
Alexandra Ladach           Telefon 069/ 95 96 63 22 
Dipl. Pflegewirtin (FH) 
Gesundheits- und Krankenpflegerin 
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