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§ |Nachbarn fiir Nachbarn — ist etwas gamaben. Ich wiinsche allen
1 |besonderes.

Das Team
der
HoPla.Post
wuinscht al-
len Bewoh-
nern und
Bewohne-
rinnen frohe

Weihnachtem

und ein gu-
tes und ge-
sundes neu-
es Jahr
2009!

fur die Platensiedlung und drum herum

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner in der Platensiedhg,

mit gro3er Freude habe ich zur Kenntwie durch ihren personli+
genommen, dass die ,Ho...Pla...Post* ¢then Einsatz zur positi-
der Platensiedlung weiter eine feste Grafgm Entwicklung des
ist. Eine Quartierszeitung wie diese — vQuartiers beigetragen

Bewohnerinnen und Be

Die Platensiedlung hat sich auch in dehnern der Platensiec
sem Jahr spiirbar zum Positiven verand&g9 €in  gesegnete
Sie, die Nachbarinnen und Nachbarn, H¥gihnachtsfest und ei
ben sehr aktiv an diesem Prozess mitg8D guten Start ins neue
wirkt. Ich freue mich sehr, dass wir | hr.

Engagement nach Beendigung des Quar-

tiersmanagements weiter durch die Stap$e prof. Dr. Daniela Birkenfeld
stelle des ,Frankfurter Programms — Akt 4 4tratin

ve Nachbarschaft® unterstitzen kdnnen.pazernentin fiir Soziales, Senioren,

Gerne nutze ich zum Jahresende #ligend und Sport
Gelegenheit, um allen herzlich zu danken,

Wir verabschieden das Jahr 2008

Liebe Ginnheimerinnen und GinnheimdRaume in der Franz-Werfel-Stral3e stehe
es reicht nicht aus, nur von einem gelwilen Burgern als Treffpunkt zur Verfu-
genen Fest zu reden. Das Sommerfgsig.

das vom Nachbarschaftsbiro und dessen

Initiativen organisiert wurde, war tat-

sachlich ein Erfolg und wir von d
Hoplapost waren auch mit dabei. Die
schone Fest soll auch néchstes Jahr
der stattfinden.

ie Hoplapost Redaktion sucht Leute
s%ig gern schreiben. Egal ob sie uns Ihr

len, Sie sind herzlich zur Mitarbeit ein-

geladen. Auch schone, lustige und nett
In unserem Nachbarschaftsbiro in deeschichten, die Sie schreiben, werde
Franz-Werfel-Stralle 37 sind nicht nuerdffentlicht. Schreiben Sie uns ganz
Beratungsstellen der ABG Frankfurt Hadéinfach oder rufen Sie uns an. Wir wr
ding, der Polizei, des Sozialrathaus#sn uns sehr freuen, wenn wir von unse
Ginnheim, sondern auch einige andeem Leserinnen und Lesern etwas hoéren.
Initiativen wie das Netzwerk Nachbar-
schaft, die Konfliktvermittler Ginnheim_. . .
die Redaktion der Siedlungszeitu n Schauka_sten qles Ortsbelrate_s fur di
Hoplapost und auch etliche Vereine, adtteile  Ginnheim, Esphershelm un
in diesem offenen Blro ihr wc‘jchentl-OrnbUSCh wurde vor einiger Zeit am

ches oder monatliches Treffen haben. Bfa" des Colorado Parks aufgestelit.

(Fortsetzung auf Seite 2)

\Mg_inung sagen oder fur uns Uber Ereigt
nisse in unserem Stadtteil berichten wolt

D

D




(Fortsetzung von Seite 1) diesen Prozess mit Text und Bild begleiten. Wir win
schen uns, dass Sie mit lhren Ideen und Vorschlage

Ginnheimerinnen und Ginnheimer im Bereich dkbei sind und wir von der Siedlungszeitung werde

ehemaligen US-Siedlung kénnen ab sofort die Ndbhe Meinungen gerne verdffentlichen (wenn es ge-

richten und Informationen des Ortsbeirates lesker aviinscht wird auch anonym).

auch die Termine und die Antrage fur die Sitzungen

des Ortsparlamentes erfahren. Bei der Gelegersteit. i . L .
es wichtig zu erwahnen, dass die Sitzungen des weiteres Thema war und ist die Verbreitung des

beirates 6ffentlich sind und dass es vor dem Be ﬁgbindungsweggs ZWiSCheE der R”aimundh- und kder
der Sitzung eine Birgersprechstunde gibt. In di ermann-Stralte. Der Umbau sollte noch im Okto-

Sprechstunde kdnnen sie, liebe Ginnheimerinnen ddlgses Jahres beginnen. Wir hapen Jedoch erfah-

Ginnheimer ihr Anliegen einbringen. ren mussen, das_s_es Problenje rechtllc_her Art gab, d
jetzt zu einer zeitlichen Verzdgerung fihren werden

Wir werden dieses Thema aber weiter verfolgen und

Vor kurzem haben wir erfahren, dass die vom OMisen berichten, wie und ob es weitergeht.

beirat beantragte Planungswerkstatt beschlossen wur

de. Entsprechend den Antragen des Ortsbeirates, jst h . ich sei End q bleib
diesem Sinne entschieden worden, dass die Plz!R@ﬁ-‘]a r neigt sich seinem Ende zu und uns bleibt

strasse in die Priorititenliste ,schoneres Fram‘kfth“r’ Ihnen alles Gute zu wiinschen. Allen Ginnheime-

aufgenommen wird. Eine Umgestaltung der gri innen und Ginnheimern wiinschen wir einen Guten
Flache und der Plafenstrasse soll aus diesemeTe;E?UtSCh ins Neue Jahr, unseren Christlichen Nachbarn

nen beliebten Treffpunkt fur Jung und Alt, AnwohrigF Gesegnetes Fest, unseren Jl‘jdisch.en. Nachbarn ein
und Passanten mashen g chénes Chanukka-Fest und den Muslimischen Nach-
' barn nachtéglich ein Schénes Opferfest.

Einen Ort im Stadtteil Ginnheim, an dem die Mer

©)
schen sich wohlfiihlen, gerne verweilen oder sich e’ ¥ (y

fach ,zuhause® fuhlen. Die Planung zur Umgesta.

i\L’ * R.Rawas
gemeinsam mit den Birgerinnen und Blrgern erfol- O

tung der Platenstrasse soll in einem offenen Pgoze
gen. Hierzu werden wir nach und nach berichten und
Forschergeist wecken

Defektes reparieren, statt es wegzuwerfen — daefnicht gleich entsorgt und neu gekauft wird. Das &ep
Neugier und technisches Verstandnis. rieren weicht zunehmend einem Austauschen ode

So ist und war schon immer die Devise von Ranga Wggwerfwerfen:
geshwar! Ranga ist Physiker und Wissenschaftsjeurna Konsum ersetzt Verstandnis*

list. Er moderiert TV-Sendungen wie zum Beispiehs Ganze sieht dann so wie unsere Sperrmiillkafige
Wissen vor 8 und die groie Show der Naturwunges gie hierfir das beste Beispiel abgeben. DilelRe
(ARD). tion unserer Produktionsprozesse hat die alten Manu
Schon als kleiner Junge begann die Neugier bei ifakturen verdrangt, und die zunehmende Spezialisie-
indem er die kaputten Gerate die er fand oder aanhrung hat ihren Preis: Gerade in der heutigen Zsitdh
seinen Nachbarn geschenkt bekam, auseinander zgieauviele den mangelnden Nachwuchs in den techni:
en und aufs genauste wieder zusammen zu schragsbban Disziplinen. Doch wo und wie soll sich das
Alles wurde fein sduberlich begutachtet und dann lReiuer der Begeisterung entfachen? Denn die zuneh
dem Mut der Ahnungslosen geheilt. AnschlieRendnde Komplexitat fihrt zu einer Entfremdung. Die
kontrollierte man ob der Patient lebte. Durch das-AEinstiegsschwellen sind zu hoch fir die jugendliche
einandernehmen und wieder Zusammenbauen emetgier.
ckelt sich automatisch das Verstandnis fur Technik.
Diese Kultur des Reparierens hat sich véllig gewan-
delt. Heute kdme kaum ein Jugendlicher auf die,ldee
selbst Hand anzulegen an die heimische Stereoanlage
den Computer oder sogar Papas Auto. Wenn dann

C.Jakob



Richtig getrennt — voll im Trend

Abfalltrennung — was gehdrt wohin?

Das 4-Tonnen-System in Frankfurt hat sich bewi
Jeder Haushalt sollte die vier Tonnen — drei W
stofftonnen und einen Restabfallbehélter
stehen haben

Das gehort hinein:
am Falle Verpackungen mit dem Griinen Punkt, die nichtaus-
schlieBRlich aus Papier, Pappe oder Glas besteheneipa-

Gelbe Verpackungstonne

Die gelbe Wertstofftonne fiir Leichtverpackt ckungen missen nicht gespilt, aber leer sein.

gen mit dem Grinen Punkt.

Die grine Wertstofftonne fur Papier und P

pe.
Die braune Wertstofftonne fiir Bioabfalle.

Die graue Tonne fur den restlichen Abfall, ¢

so genannten Restmuill.
Alle Stoffe, die nicht in die Tonnen kommen,

entsorgen Sie bitte wie folgt:
Altglas und Altkleider werfen Sie bitte in ¢
daftr vorgesehenen Container auf offentlic
Platzen.

Schadstoffe wie Farben, Spraydosen oder

terien geben Sie bitte im FES-Schadstoffm -
ab. Standorte und Termine des Schadstofi -

bils kbnnen Sie dem FES-Infomagazin Os

ent-nehmen, das regelmafig an alle Haus -

verteilt wird.
Alle Elektrogerate sowie kleine Mengen Sp

mull kénnen Sie per Kofferraumservice in c._..

FES-Betriebsstétten entsorgen.

Altpapiertonne

Das gehdrt hinein:

In die Altpapiertonne gehdren alle unver-
schmutzten Papier und Pappen mit oder ohne
Grunen Punkt.

Pappen und Kartonagen
Zeitungen, lllustrierte, Kataloge
Blcher und Formulare

Das gehdrt nicht hinein:

Stark verschmutzte und beschichtete Pa-
piere (Restmdll)

Getrankeverpackungen (gelbe Verpa-
ckungstonne)

Pergament- und Hygienepapiere, Windeln
(Restmull)

Alufolien, Kunstoffe, Styropor (gelbe Ver-

packungstonne)
(Quelle FES Frankfurt)

Das gehdrt hinein:

Alle biologisch abbaubaren Abfalle aus pri-
vaten Haushalten. Feuchte Bioabfalle verpacken Sie
bitte in Zeitungs- oder Hygienepapier.

Verpackungen aus Kunststoff wie Folien, Becher
und Styropor.

Verbundverpackungen wie Getrankekartons und

Milchtiten, die aus verschiedenen Materialien (z.B.

Aluminium und Papier) bestehen.

Verpackungen aus Metall wie Konserven- und Ge-
trAnkedosen

Geschaumte Kunstoffe wie Obst- und Gemiisescha
len.

Das gehdrt nicht hinein:

Verpackungen aus Papier und Pappe
(Altpapiertonne)

Verpackungen aus Glas (Altglascontainer)

Gebrauchte Pizzakartons und andere Fast-Food-
Verpackungen (Restmuill)

Spielsachen und Gegenstdande aus Kunststo
(Restmdill) . Ist zu viel Restmdll in der Tonne, kbn

nen die Wertstoffe nicht mehr aussortiert und recy-
celt werden. (Quelle FES Frankfurt)

Biotonne

Obst- und Gemuseabfélle (auch Zitrusfriichte,
Bananen- und Nussschalen)

Rohe und gekochte Speise- und Lebensmittel-
reste

Kaffee- und Teesatz, Filtertiten, Eierschalen
Holzspane (aus unbehandeltem Holz wie Klein-
tierstreu)

Haare und Federn

Grunschnitt und Laub

Das gehort nicht hinein:

Plastiktiten, Verpackungen aus Kunststoff und
Metall (gelbe Verpackungstonne)

Volle Staubsauger beutel, Zigarettenkippen
(Restmdall)

=

Kehricht und Windeln (Restmdll)
Schadstoffe und Gifte (Schadstoffmobil)



ICE (In Case of Emergency)

Die Retter und Ambulanzfahrer haben bemerkt, dassum Beispiel

beim StraRenunfall die meisten Verwundeten ein Mdtame: ICE1 Michael

-Telefon bei sich haben. Bei dem Einsatz weis man Tel.: +49

aber nicht, wer aus diesen langen Kontaktlistekarnd 1577/0000000

taktieren ist. Name: ICE2 Gabi

Ambulanzfahrer haben also vorgeschlagen, dass jedel.: +49

in seine Kontaktlisten die im Notfall zu kontakeede 1577/111199

Person unter demselben Pseudo eingibt: die +49 ist fur die Vorwahl fur Deutschland wennmrma
Das international anerkannte Pseudo ist: ICE (dseC aus dem Ausland anruft. Leicht, kostet nichts, kann
of Emergency ). aber viel bringen. Bitte dies unbedingt an alleufide
Unter diesem Namen sollte man die Person eintragemd Bekannte weiterleiten, damit dieses Verfahren
welche in Notfall durch Polizei, Feuerwehr odert&rs weltweit Anwendung finden wird!

Hilfe anzurufen ist. Sind mehrere Personen zu Kenta

tieren, braucht man ICE1, ICE2, ICE3, usw.

Aus der Schmunzelecke 392.-- Euro im Jahr

.Na, wie lauft denn dein neues Geschaft?*- Dankg!, gBeim Blick in die Nebenkostenabrechnung sehe ich,
Heute Vormittag war ein Mandant da, nachmittags Ach Du Schreck, 392,-- Euro gehen weg
wurde es allerdings ruhiger!”

Gerda will sich scheiden lassen. Der Anwalt fragt:*“
Trinkt ihr Mann?“ -“Nein.” - ,, Schlagt er Sie?* -
.Nein.” - 'Und wie steht es mit der ehelichen Trtie
~Damit kriegen wir ihn! Zwei von unseren Kindern
sind nicht von ihm!*

fur die Mullabfuhr wegen meinen Dreck.

Diese hohen Kosten fallen an,
weil so mancher Mieter den Miill
nicht richtig trennen kann.

Der Dreck ist nicht nur hasslich,

Kinderwitze

"Meine Eltern sind komisch", beschwert sich Heidi
der Freundin. "Erst haben sie mir mit viel Miihe das
Reden beigebracht und jetzt, wo ich es endlich kann

schlimmer noch, es fallen bei der Entsorgung

b einer falsch gefillten Tonne dann auch noch hoheliGe
ren an.

verbieten sie mir dauernd den Mund!"

Die Mutter: "Peter iss Dein Brot auf!"
"Ich mag aber kein Brot!"

Unser Tipp, wie man jetzt noch Geld sparen kann:

Liebe Nachbarn, fangt sodann gleich mit dem riahitig
Sortieren an!

S. Schieferstein

"Du musst aber Brot essen, damit Du grof3 und stark

wirst!"

"Warum soll ich grof3 und stark werden?"

"Damit Du Dir Dein taglich Brot verdienen kannst!"
"Aber ich mag doch gar kein Brot!"

"Mutti, wo warst du eigentlich als ich geboren werpd
"Im Krankenhaus."

"Und Papi?"

"Der war auf der Arbeit!"

"Na das ist ja toll! Da war also tUberhaupt keinerats
ich ankam!"

Logopadie am Dornbusch

Sybille Vogt

Staatlich geprifte Logopadin

Praxis fur Sprach-,

Sprech-, Stimm- und Schlucktherapie

Am Dornbusch 3

60320 Frankfurt am Mair
www.logopaedie-am-dornbusch.de
Telefon (069) 95 63 37 9




Der alltagliche

Wahnsinn

Mein Wecker klingelt viel zu frih, klingelingelintps auf-
gewacht. Ich bin noch mude, ich quéle mich aus Bett
fur mich ist es noch tiefste Nacht. Die Mudigkeitdvmit
einem heilRen Kaffe schnell kuriert, der Tag wirdeackt,
mal sehen, was heute alles noch so passiert.

Am friihen Morgen dann, ich sehe, ach Du Schraiek,
Lieblingsjeans meiner Tochter hat einen Fleck,Stgm
kriegt die Hose urplétzlich nicht mehr zu, dastdrKind
sucht noch seine Schuh. Die Hektik hat mich vdlsst,
ich muss los, mein Bus zur Arbeit fahrt schlielich vier-
tel vor Acht.

In die Arbeit knie ich mich dann noch rein, diaterielle
Existenz soll schlie3lich auch gesichert sein. Nd&hAr-
beit ist es an der Zeit fur die verflixte Hausatrbgnd wie
an jedem Tag, ist waschen, kochen, putzen, saugkbiit
geln angesagt.

Mit Widerwillen denke ich dran, am nachsten Taaggt
die ganze Schufterei wieder von vorne an. Die daiiir ist
zudem noch knapp, ich frag mich manchmal, wie i&$ d
alles pack. Die Schule ist aus, meine Kinder, eg shmer-
hin drei, kommen hungrig und mide nach der Schule z
Hause vorbei.

Und jetzt, ich weil3, dass ich das richtig baletekann,
fangt der Stress erst so richtig an. Kein Bock,alausies”,
so geht das Gejaule los, mein Vokabelheft, wo stesk
denn blof3, die Monatskarte, die ist auch noch wag,Cha-
os ist schon fast perfekt.

Also Kind, jetzt pack den Ranzen aus, hol Vokadfe
und Stifte raus, hock dich hin und fange dann mihd/o-
kabellernen endlich an! Ich weif3, das Thema enfiié o
grol3en Diskussionen, die sich in mehreren Variariéen
taglich wiederholen.

Die Tochter hat unterdessen die Anwendung derbi-
schen Formeln total vergessen.

Die hab ich selbst nie kapiert, deshalb wird jetatlachhil-
festunden investiert. Zwischendurch treibe ich ndas drit-
te Kind zum Lernen an, denn in einer Stunde sindsahon
beim Doktor dran.

Multitasking ist hier angesagt, mehrere Dingsalizeitig
zu erledigen, diese Kunst ist sehr gefragt. So riasdoch
den gesamten Alltag organisieren, stets und std&odligio-
nieren, dabei gleichzeitig Kochen, Putzen, Wasohiesen,
Hausaufgaben kontrollieren und nebenbei noch teilefen.

Und ich gebe zu, trotz meiner Fahigkeiten brenintdann
manchmal auch das Essen an. Abends steht noclitein-E
abend auf dem Plan, Bildung ist wichtig, ich wel8ss ich
da nicht fehlen kann. Doch weil mein Auto in der¥étatt
steht, komm ich dazu noch zu spét.

Abends, genau genommen kurz vor Mitternachte liclp
mein Tagewerk endlich vollbracht. Kurz vor dem Eims-
fen denke ich dran, morgen fangt der ganz alltbgli/ahn-
sinn wieder von vorne an.

S. Schieferstein




Jugendzentrum in der Stefan-Zweig-Strale

Wirklich gut sieht es aus, unser neues Jugend-
zentrum. Grof3 und geraumig wirkt es von au-
Ren, sauber und freundlich prasentiert es sich
den Anwohnern. Ich sehe noch die Pflasterleger
vor mir, die spat abends im halbdunkel den Hof
gepflastert haben. Und auch wenn sich die Er-
offnung so lange hingezogen hat, seit einem
halben Jahr ist Leben drin.

Auch die Bedenken einiger Anwohner, dass die
Jugendlichen zu laut werden konnten oder dass

Uberall Dreck herumliegt,

haben sich zum

Glick nicht bestatigt. Die Jugendlichen gehen
ein und aus, aber es ist friedlich. Leute, machdffnungszeiten sind von 14.30 bis 16.30 Uhr fir

weiter so!

S.Schieferstein

Netzwerk in der Platensiedlung

Fir alle Nachbarn und Menschen, die hier lebensidie
hier wohl fihlen wollen, die ihr Umfeld gerne etwasent-
licher gestalten mochten und jene, die gerne ean Yéorte
mit anderen Leuten aus unserem Stadtteil austansoble
len, sind hier Termine angegeben, an denen siahinde
lich und unentgeltlich teilnehmen kénnen.

Vorgesehene Termine:

Mittwoch, den 21.01.09
Mittwoch, den 04.02.09
Mittwoch, den 18.02.09
Mittwoch, den 04.03.09

jeweils 18.00 - 19.30 Uhr

Ort der Veranstaltungen:

Nachbarschaftsbiro Platensiedlung, Franz-WerfeB&tr
Als Nachbarschafts-Netzwerk haben wir selbstvediizm
auch einen guten Draht zur Geschaftsfihrung der AB&

FAAG und kénnen mit den kompetentesten Leuten o

lematik bearbeiten. Wir freuen uns Uber jede/n Beveo/in,
der /die bei uns mitmacht.

Kontakt Uber: Rachid Rawas 069/ 52 37 95

die Hausaufgabenhilfe und die Projekte finden
von 17.00 bis 21.15 Uhr statt. Dienstag, Freitag
und teilweise Samstags ist bis 22.15 Uhr getffnet.

Ginnheimer Konfliktvermittlung in Ginnheim,
Eschersheim und
Dornbusch Konflikte in der Nachbarschaft?

Zum Beispiel: ,, Streitereien um Larm, Kinder,
Hausordnung und &hnliches.. Was tun?

Wenden Sie sich an unser Team. Dort erhalten Bieru
stlitzung von geschulten und neutralen Vermittlenmand
Vermittlern. Die Vermittlung ist vertraulich unag&tenlos!

Beratungstermine in Ginnheim:

Mittwoch, den 14.01.09
Mittwoch, den 28.01.09
Mittwoch, den 11.02.09
Mittwoch, den 25.02.09

jeweils 18.00-19.30 Uhr im
Nachbarschaftsbiiro

Kontakt: Rachid Rawas
Tel.:069/523795
Email : rachid.rawas@gmx.de




Der Baum steht schief

eine Weihnachtsgeschichte

Autorin: C. Strack

Sobald ich diesen Satz horte, wusste ich, es idigH&bend! Er Kommando zuriick. ,Das habe ich mir doch gleich gbtla keucht
begleitete meine Kindheit und Jugend wie ein jghrWiederkeh-er, ,aber hier bleibt er jetzt stehen, mir reictitisr raumt das Werk:-
renders Ritual: Vater korrigiert geduldig mit Wassaage undzeug weg und sich selbst aus der Schusslinie, ingle@u einem
Senkblei, bemiht nachzuweisen, dass der optisdhiefSand nicht Spaziergang aufbricht, auch um sich abzuregen.daisBaum ge-
an ihm sondern am Baumstander oder am Baum sadgst Mutter schmdickt ist, sieht er — wie immer - wunderschis 8ater, abge
versichert, dass der Baum, als sie ihn auf dem Markgesucht hatkihlt zurlick gekehrt, korrigiert den Sitz und diadferung der Ker-
noch gerade gewachsen war. ,Und wieso ist die iake so kahl?“zenhalter und ziindet — nein, nicht dem Baum, sondie Kerzer
Vater holt die Sdge aus dem Keller, kappt an daetdeite Zweigean. Jetzt gibt es den obligatorischen SauerbratérkKnddeln und
vom Stamm und bessert die Nachlassigkeit der Namst ,Dann Rotkohl. Die Spannung am Tisch steigt: Wer macit elesten Bra:
dreh die Seite aber zur Wand, damit man es nichtedu!* ,, ,Dann tensol3en-Fleck auf das weil3e Tischtuch? Rotkrannionaturlich
hétte ich die Zweige ja nicht einsetzen mussendte¥ dreht dengenau so gut. Nachdem geklart ist, wer den Ansathisses Jahr
Baum und langsam auch am Rad. ,Jetzt steht er wiadgef!“ Va- einstecken muss — da wechseln wir uns ab — kdnnegamz ent:
ter schnauft vernehmlich. ,Was ist mit deinem Bn&te Aus der spannt das Essen genief3en und uns auf die Besgtezuen.

Kiche riecht es alarmierend. Mutter rennt an derdH@&riick und Ich denke, jeder wird verstehen, warum ich in meihgend, solar

rettet das Fleisch vor dem Verkohlen. Vater schilst Baum nach-ge ich noch bei meinen Eltern wohnte, bei alleriléginnen sehr

drucklich in die vorgesehene Ecke, wohl wissendsdes noch nichy qjiebt war: Ich habe mich immer freiwillig zum \foittags Not-
ausgestanden ist. Mutter kommt mit prifendem Blidkder ins’ jionst am 24. Dezember gemeldet.

Wohnzimmer.. ,Ich glaube, auf der anderen Seitedeigr besser

aussehen.” Vater ruckt. ,Ach nein, hier ist er ahrsim Weg.“

Wir brauchen Sie

Unser kleines Team sucht noch Mit-

arbeiter/innen fir die Ho...Pl..Post.

Sie wohnen in der Siedlung oder

drum herum? Es gibt Dinge und Er-

eignisse in lhrer Wohnumgebung,

die Sie beschaftigen? Arger mit der
Wohnungsgesellschaft, Larmbelasti-
gung, aber auch schone Erlebnisse
in unserer Siedlung, z.B. das Woh-
nen im Grinen mitten in Frankfurt —

schreiben Sie doch fir unsere Zei-
tung etwas dartber!

Kontakt Uber das
Nachbarschaftsbtiro
Franz-Werfel-Str. 37
60431 Frankfurt

Tel. 95203951
nb-zeitung@web.de
Mo. 14.30 - 16.30 Uhr
Mi. 14.30 - 16.30 Uhr




Weihnachtsbackerei
Libecker Kokosmakronchen

Zutaten fur 50 Stick:
170 g Kokosraspeln

5 EiweilRe
250 g Puderzucker
400 g Marzipan-Rohmasse
abgeriebene Schale von %2 Zitrone

% Tasse Zucker
100 g Schokoladenglasur
Zubereitungszeit: 30 Minuten
Backzeit : 18-20 Min.

Die Kokosraspeln zwischen den Handflachen zerreogiein Backblech
streuen und bei 100 Grad im geo6ffneten Backofen RO tvbcknen lassen.
Die Eiweil3e zu steifem Schnee schlagen. Die Kokoshaspken restlichen
Puderzucker, die Zitronenschale zufligen und allesizem grobflockigen,

zahnflussigen Teig verarbeiten.
Den Backofen auf 160 Grad vorheizen.

Den Teig in einen Spritzbeutel mit Lochtdille fullend Walnussgrof3e KUgeI-i

' Polizei

; Feuerwehr

; 12.Polizeirevier

' Notdienstzentrale

é Kinderarztlicher Notdienst

: Kinder- und Jugendtelefon

i Elterntelefon

; Ordnungsamt

; Nachbarschaftskonfliktvermittiung
: Konfliktberatung fiir Jugendliche

é Nachbarschaftsbiro Ginnheim
:ABG Frankfurt

i FAAG

; Nachbarschaftszentrum Ginnheim
Reparaturannahmestelle ABG

chen auf das mit Backpapier ausgelegte Backbledtzep. Die Makrénchen :e-repa

mit dem Zucker bestreuen und auf der mittlerenebehieiste 18-20 Min.

' Hausmeisterservice

backen, sie sollten aufRen eine braune Kruste hahen aber weich bleiben. !

Auf einem Kuchengitter abkihlen lassen.

Die Schokoladenglasur zerlassen und die Makronchesinem Drittel ein-

tauchen. Die Schokoladenglasur erstarren lassen.

Marzipan-Kartoffeln

Zutaten fir 4 Pers.

200 g Marzipan - Rohmasse
150 g Puderzucker

(1 EL Kirschwasser)

2 EL Kakaopulver

Zubereitung

Marzipan-Rohmasse mit Puderzucker und (Kirschwassekneten. Ka-
kaopulver in eine Schiissel geben. Aus der Marzigasmkleine Kugeln

formen und in dem Kakao walzen.

Zubereitungszeit: ca. 10 Min

Die Kartoffeln dann in gemahlenem Zimt gewalzt. &k soviel, dass sie

nicht mehr kleben. Nicht zu viel nehmen!

Hier kdnnte

lhre Anzeige
stehen.

' ABG Notdienst
1 EWT Kabelfernsehen (Storung)
i Vergiftungen
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